
2022 年度臨床精神科作業療法研究会研修会 
 

 パラスポーツがもつ可能性  
  

今年度の研修会では、作業療法士によるパラスポーツへの多様なかかわり方とその可能性について、

岩手県での具体的な活動を通して考える機会としたいと思います。 

はじめに，パラスポーツの理解を深めるため、岩手県障がい者スポーツ協会の三浦拓朗事務局長よ

り，岩手県における「パラスポーツの実際」について講演して頂きます。 

続く実践報告では、令和 2 年度から岩手県作業療法士会後援で開催されている「ユニバーサ

ル麻雀大会」の内容と，そこに参加された方の活動等を紹介しながら，精神障がい者や重度障がい

者など，既存のスポーツでは参加制限のある方々にとっての，スポーツの可能性を考えてみ

ます，また，作業療法との関連についても検討してみたいと思います。 

 多くの方々と情報交換ができる貴重な機会にもなるかと思います。ぜひご参加ください。 

 

■日時：2022年 11月 12日（土） 

■方法：ZOOMシステムを用いたオンライン研修 

■プログラム 

   13時 30分～16時 30分（13時 00分接続開始）※定員なし 

 

講 演 「パラスポーツの実際」 

     講 師：三浦 拓朗 （岩手県障がい者スポーツ協会 事務局長） 

 

実践報告「ユニバーサル麻雀大会と参加者の報告」 

     報告者：今宮 正彦（岩手県立千厩病院 作業療法士） 

                    

≪参加対象者≫ 保健・医療・福祉・教育関係者および学生  

≪参 加 費≫ 当会会員 1,000 円  非会員  1,500 円  学生 500 円   

       

≪申し込み方法≫ 当会 HP か下記のリンク先から必要事項を記入してお申し込みください。

https://forms.gle/q9vqTXdyohVS4jJD7                                      

≪申込締め切り≫2022 年 10 月 28 日（金）  

≪振込締め切り≫2022 年 11 月 4 日（金） 

※参加費の振り込み方法は，申し込み完了後メールにてお知らせします。 

 

 

【問い合わせ先】 

 臨床精神科作業療法研究会事務局 稲毛義憲 TEL:090-6629-1910  FAX:023-634-5872 

 メール：rinsei-ot-ken@hat.hi-ho.ne.jp    (ご不明な点はお問い合わせください) 

mailto:rinsei-ot-ken@hat.hi-ho.ne.jp

