
第５回研修会

多領域で実践される認知行動療法
～医療・教育・産業での今とこれから～

下記URLもしくは右のQRコードから申し込みフォームへ
https://forms.gle/vZuaoYnCAdHLmDKU6
※定員を上回った場合は，締め切り前にお断りする場合があります。

問い合わせ：syuugakukai◆yahoo.co.jp
（◆を@に変えてください）

申込〆切：令和5年10月 27日（金）23:00

定員：50名 参加費：5,000円

日時：令和5年 11月4日(土) 12:30-17:30

場所：TKP仙台西口ビジネスセンター

特別講演

多領域で実践されている認知行動療法から
自らの実践に役立つヒントを発見する

坂野雄二先生
（医療法人社団五稜会病院札幌CBT & EAPセンター）

臨床心理科学研究会とは……
心理学の臨床家や教育者からなる団体・修学会をベースに，「科学的心理学（=心
理科学）と心理臨床のインターフェース」をコンセプトに2016年に設立された研究
会です。

臨床心理科学研究会

一般講演 （多領域の臨床家による認知行動療法の実践報告）

本研修会は，臨床心理士資格更新のための研修ポイントに申請予定です。

※当日現金払いのみ

お申し込み

※本研修会は，公益財団法人日本心理学会の研究会制度による助成を得ています。



【アクセス】
⚫ JR東北本線仙台駅西口 徒歩5分
⚫ JR仙石線あおば通駅 徒歩6分
⚫ 仙台市地下鉄南北線広瀬通駅 徒歩6分

臨床心理科学研究会 第5回研修会

時間 内容

12:00 開場 ※受付にて参加費の支払い（現金のみ）と検温等をお願いします。

12:30 開会のあいさつ
臨床心理科学研究会・修学会会長 春名大輔

12:35 一般講演１ 医療系
座長：角田 純 防衛省航空自衛隊

精神科医療での認知行動療法の実践
春名大輔 道樹会札幌ことにメンタルクリニック

リハビリテーション医療での認知行動療法の実践
後藤貴浩 IMSグループ西仙台病院

皮膚科心身医療での認知行動療法の実践
樋町美華 東海学園大学心理学部

14:20 休憩

14:30 一般講演２ 教育・産業
座長：後藤貴浩 IMSグループ西仙台病院

教育領域での認知行動療法の実践
東海林 渉 東北学院大学教養学部

産業領域での認知行動療法の実践
角田 純 防衛省航空自衛隊

15:40 休憩

15:50 特別講演
多領域で実践されている認知行動療法から自らの実践に役立つヒントを
発見する

演者：坂野雄二 医療法人社団五稜会札幌CBT & EAPセンター

17:20 閉会 ※17:30終了予定

（注意事項）
• 会場内でのご飲食は、ご遠慮願います。
• 研修での資料は全てGoogle driveの共有フォルダで配布します。当日は事前にご自身で印刷していただくか，
モバイルデバイスをご持参ください。

• 感染防止のため，事前の検温，マスク着用の声がけ，換気目的の窓等の開放を行います。参加者ご自身で
の準備（マスクや防寒等）をお願いいたします。

• 受付時に37.5度以上の発熱がある場合や明らかな風邪症状がある場合は，参加をご遠慮いただきます。

日時：令和5年11月4日(土) 12:30－17:30（12:00開場予定）

場所：TKP仙台西口ビジネスセンター2階
カンファレンスルーム2A
仙台市青葉区本町1丁目5-31シエロ仙台ビル2階

https://www.kashikaigishitsu.net/facilitys/bc-sendai-nishiguchi/access/?ctid=ad_gsa_sc_1101
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