
オンライン精神分析研究会-発達障害をめぐって- 

 

■概要 

 精神分析研究会では、これまで精神分析関連の論文を取り

上げ、議論してきました。12年目となる2024年度は精神分

析と発達障害を取り上げることにしました。自閉スペクトラ

ム症や ADHD をはじめとした発達障害は神経生物学的な基

盤が推測されています。そして、その支援には環境調整や行

動療法的なアプローチが採用されることが多いようです。 

 一方で、精神分析は発達障害に対して無力で、無意味なの

でしょうか。昨今の精神分析は科学的な発達研究と活発に交

流し、その知見を取り入れ、発達障害の研究をすすめてきま

した。神経生物学的な基盤を無視することはせず、それを前

提にしながら、発達障害を持つ子どもや大人の心に触れてい

き、生き方や人生を支援するような現実的なアプローチを精

神分析は模索しています。 

 この研究会では精神分析の中で精力的に発達障害の研究を

行ってきているメルツァー、タスティン、アルヴァレズなど

を中心にして、12本の論文を選びました。いずれも発達障害

を持つ子どもや大人でもこのように生き生きとした人間的な

交流がみられることを描き出しています。 

 研究会では参加者で分担して担当論文を要約してもらいま

す。そして、それを元に参加者全員で議論します。ちなみに

現在では絶版になってしまっている書籍もありますので、お

持ちでない書籍についてはこちらでコピーを用意します。 

 

■日時 

毎月 第2水曜日 19:00～21:05（年間12回） 

*アーカイブは年間を通して、視聴可能です。 

*8月のみ第3水曜日です 

 

■講師 

北川 清一郎 

 所属：(株)心理オフィスK 代表取締役 

 資格：臨床心理士、公認心理師、日本精神分析学会認定心

理療法士、他 

 大学院：関西大学大学院修了 

 学会：日本心理臨床学会、日本精神分析学会、日本精神分

析的心理療法フォーラム、他 

 社会活動：日本心理臨床学会代議員、神奈川県臨床心理士

会代議員 

 経歴：関西大学大学院で臨床心理学を修了。その後、精神

科、精神病院、総合病院、教育センター、公立学校SC、児童

相談所、EAP、大学相談室などを経て、2015年 7月に心理

オフィスKを開業。 

 

■費用 

11,000円 

・振り込み後のキャンセルは可能です。参加費の返金に応じ

ます（初回の日時まで） 

・システム上のトラブルなどで十分にセミナーに参加できな

かった場合には返金保証を行います（初回の日時まで） 

・支払い方法は銀行振込、コンビニ払い、クレジットカード

払いがあります。 

 

■オンライン開催 

 Zoom をもちいたオンライン開催となります。研究会では

ディスカッションもありますので、原則的にカメラやマイク

はONにできる環境をご用意ください。研究会の様子はアー

カイブで視聴可能です。 

 

■アーカイブの視聴 

 アーカイブ視聴はVimeoを用いています。視聴可能かどう

かは以下のテスト視聴のページをご覧ください。映像と音声

がうまく再生できていればアーカイブは視聴可能です。 

https://vimeo.com/871296525 

 

■参加資格 

 臨床心理士、公認心理師、医師、精神保健福祉士、社会福

祉士、介護福祉士、言語聴覚士、作業療法士、理学療法士、

キャリアコンサルタント、看護師、教師、保育士、臨床心理

士養成大学院の院生など。精神分析に興味のある方は誰でも

参加可能です。 

 

■臨床心理士のポイント 

 臨床心理士の更新のためのポイントを 2 条（4）の項目で

申請する予定です。 

 

■日本精神分析学会 

 文献講読については、日本精神分析学会の認定グループに

指定されており、認定資格を得るための要件を得ることがで

きます。 

 

■アドバイザー 

岡達治 先生（岡クリニック院長、日本精神分析学会認定精神

療法医・認定スーパーヴァイザー） 

 

■申し込み方法 

参加希望者は以下の Peatix のフォームから申し込みくださ

い。 

https://peatix.com/event/3788985/view 

 

■主催 

(株)心理オフィスK（ https://s-office-k.com ） 

 

■その他のセミナーの一覧 

https://s-office-k.com/professional/seminars
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