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こんな方にオススメです 「面接評価って何を聞けばいいのかな…」
「作業療法をもっと好きになりたい…」

「面接評価の進め方がわからない」「対象者が望む作業や生活ってなんだろう」…日々の臨床での悩

みはありませんか？この研修では、経験年数や領域問わず、作業療法の強みや専門性を学べる内容

となっております。講師の先生による、臨床思考も学べる貴重な機会です。

ぜひ、皆様のご参加をお待ちしております！

作業に根差した実践と
作業療法における目標設定

作業に根差した実践と
作業療法における目標設定

〜作業療法の強みと専門性〜

13:00 -17:0013:00 -17:00

仙台青葉学院大学　リハビリテーション学科作業療法学専攻　教授

様々な学会や論文発表、著書の出版、講演活動など各方面で活躍。

作業療法の最前線を走る先生の一人

　著書

・作業療法の曖昧さを引き受けるということ　 

・作業で語る事例報告　作業療法レジメの書きかた・考えかた（第2版）等

講師 齋藤　佑樹　先生

申込期限：2026年1月17日（土）

生涯教育制度基礎ポイント付与（2ポイント）

お問い合わせ先
otdaito@gmail.com

荻野病院　作業療法士　阿部大斗

お申し込みは下記のフォームから入力してください

マリオス　18階　188会議室

令和8年 1月31日（土）13：00〜17：00

50名

作業療法士（県内外問わず）

無料

2次元
バーコード

タイムスケジュール

13:00〜13:20

13:20〜13:30

13:30〜15:30

15:30〜15:40

15:40〜16:40

16:50〜17:00

受付

開会

講師による講義、質疑応答

休憩

グループワーク

閉会

＊懇親会も予定　みなさん大歓迎！！

一般社団法人　岩手県作業療法士会　OT助成金事業



岩手県作業療法士会 OT助成金事業 

一般社団法人 岩手県作業療法士会 

会員各位 

                                         

「作業に根差した実践と作業療法における目標設定」研修会開催のご案内 

 

近年、作業に焦点をあて個別性を高めた介入が臨床で必要とされています。そこで、岩手県作業療法士会の助成

金制度を活用して、「作業に根差した実践（OBP）と作業療法における目標設定」をテーマに研修会を開催するこ

とと致しました。この研修会では、作業療法に必要な臨床思考を学ぶことや「作業」の持つ意味や価値を改めて

学び、今後の作業療法実践で活かしていただくことを目的としています。また、各施設での取り組み状況の共有

や明日から実践に役立つ内容のグループワークも企画しています。 

今回の研修会は、幅広い分野で活用でき、臨床で活かせるテーマとなっておりますので、多くの会員の皆様のご

参加をお待ちしております。 

 

記 

 

日   時 ： 令和 8年 1月 31日（土） 13：00～17：00（受付開始 13:00〜） 

会   場 ： マリオス 18階 188会議室 

       〒020-0045 岩手県盛岡市盛岡駅西通 2丁目 9-1 

講   師 ： 齋藤 佑樹 氏  

（仙台青葉学院大学 リハビリテーション学科 作業療法学専攻 教授 ） 

対 象 者 ： 作業療法士（県内外問わず） 

参 加 費 ： 無料 

定   員 ：50名 

そ の 他 ： 研修会終了後に、盛岡駅周辺で懇親会を予定。 

お酒が飲めない方でも大歓迎！ 

 

プログラム ：  

 

      

   

  

  

         

 

 

申し込み方法 ： 以下 URL および QRコードより申し込み下さい。 

申し込み〆切 ： 令和 8年 1月 17日（土）まで 

   https://forms.gle/RUwnVko9Dim5bYN7A 

 

 

 

 

 

 

連 絡 事 項 ： 基礎ポイントは 2ポイント付与されます。 

         

問い合わせ先 ： 荻野病院 リハビリテーション科 阿部大斗 E-mail： otdaito@gmail.com 

13：00～ 受付 

13：20～    開会 

13：30～15：00 「作業に根差した実践と作業療法にお

ける目標設定」 講師：齋藤氏 

15：00～15：30  質問・質疑応答 

15：30～15：40 休憩 

15：40～16：40 グループワーク  

16：50～17：00  閉会 




