
2026 年 10 月吉日 

一般社団法人 岩手県作業療法士会 

会員 各位 

一般社団法人 岩手県作業療法士会 

事業局 地域支援部 

地域包括ケア推進委員会 認知症班 

 

2026 年度認知症アップデート研修会のご案内 

 

 平素より県士会活動におきまして会員の皆様には格別のご高配を賜り、厚く御礼申し上げます。 

近年、認知症施策は認知症の人の声を起点とし、本人の視点に立って共生社会の実現を目指す方向

へと転換しています。本研修では、いわて認知症希望大使の語りを通して当事者の思いに触れ、認知

症の人を一人の生活者として捉える視点を深め、多様な領域で実践する作業療法士が経験や課題を共

有し、「何をするか」だけではなく「その人をどう支えるか」という視点から、支援のあり方と作業療

法士の役割について考えます。 

ご多忙中とは存じますが、会員の皆様にはご多数の参加を頂きますようお願い申し上げます。 

 

記 

 

テーマ  ： 認知症の人の思いを知り、「どう支えるか」を考える 

開催日時 ： 2026 年 11 月 23 日（月） 10:00~12:00 

会 場  ： キオクシアアイーナいわて県民情報交流センター 501 会議室 

参加形式 ： 現地およびオンライン参加 

参加費  ： 無料 

定 員  ： 50 名 

申込方法  ： Google form からの申し込み 

       https://forms.gle/QY8KAviAy12GG4Ma6 

 問合わせ ： メールでの対応となります 

メールアドレス gasawanari@yahoo.co.jp 

担当 成ヶ澤 学  （所属 川久保病院） 

申込期限  ： 2026 年 11 月 15 日（日） 

内容   ： 第１部 講演 岩手認知症希望大使 髙橋ソノさん 支援者 伊藤賢司さん 

第２部 グループワーク 「認知症の人を支える」を考える 

その他    ： 申し込み時に参加形式を確認させて頂きます。 

基礎ポイント対象のため、申し込みに協会番号および県士会番号が必要です。 

オンライン参加の方は予め Zoom の利用環境の準備をお願い致します。 

当日の Zoom ミーティング URL および資料につきましては申し込み後に 

メールアドレス宛に送付致します。 

以上 
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