
  

 

 

 

 

いわて MTDLP通信 

NO.17 2024.3 

◾️ 第 24 回 MTDLP 事例検討会 報告 

 SEISIN 

◼ MTDLP 書き方学習会 報告 

 

 

「したい」を「できる」に!

生活行為向上マネジメント

       岩手県作業療法士会

日時：R6.2.10（土） 13：30～15：40  ZOOMにて開催しました。 

参加者：11名（発表：2名 聴講：4名 MTDLP委員：6名） 

 

 

 

 

 

 

＊事例検討会では、MTDLPの実践や事例を通して感じた悩みや疑問についてグループワークを行っています。 

今回は、全身状態の低下や進行性の疾患の方について、ご本人様やご家族様への関わり方、 

合意目標を設定する過程でのお悩みなどを意見交換しました。 

 

 

 

 

 

事例検討会では領域や経験年数が異なる作業療法士からアドバイスやヒントになるお話を聞くことができます。 

聴講参加だけでも大歓迎！ 皆さんのご参加をお待ちしています(^^)/ 

 

日時：R5.12.9（土）9：30～11：30     きたぎんボールパークにて対面開催しました。 

参加者：10名（MTDLP委員：4名） 

 

実際の事例をMTDLP指導者と一緒にシートにまとめながら、 

MTDLPの考え方やシートの書き方など学び合いました。 

実践活用や事例発表の問い合わせ先 mtdlp-info@iwate-ot.or.jp  

感想 

▶全体で意見を出し合いながら学習することが出来ていたので、受けやすかったです。指導者の方などの実際の臨床

場面の事を踏まえながら書き方を学ぶことが出来たので理解しやすかったです。 

感想 

▶作業療法経験の長いセラピストも同じように迷いながら検討されているというところに勝手ながら親近感を覚え、

今回の事例検討会に参加してよかったと思いました。いつも作業療法士をしながらセラピストとして自分ができるこ

とってほんのわずかな範囲しかないことに気づかされます。患者様のしたい思いを引き出して、それを実現させるこ

とって、大変ですね。その過程を拝見させていただきました。 

 

発表タイトル 

① サービスや家族の協力を得ながら自宅退院できるよう 

ADLの改善を目指した事例の経過報告 ～MTDLPの実践～ 

               美希病院 小野寺 唯斗氏  

 

② 進行性の指定難病を呈した症例の生活を考える 

               南昌病院 阿部 保弘氏 

 

作成： MTDLP 推進委員会（笠原、林） 

 

 


