
  

 

 

 

 

 

 

いわて MTDLP通信 

NO.20 2025.3 

◼ 第 25 回 MTDLP 事例検討会報告 

 

 

◾️ MTDLP 推進委員を募集しています！

 

 

 SEISIN 

岩手県MTDLP推進委員会 問い合わせ窓口： mtdlp-info@iwate-ot.or.jp  

「したい」を「できる」に!

生活行為向上マネジメント

       岩手県作業療法士会

日時：R7年2月8日（土） 13：30～16：30  ＜対面開催＞ 

参加者：16名（発表：2名 聴講：8名 MTDLP委員：6名）  会場：サンライフ盛岡  

 

 

 

 

 

＊事例発表後、事例の特徴を踏まえたMTDLP活用のミニ講義やグループワークを行いました 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 発表タイトル ＞ 

① ギラン・バレー症候群を呈した患者が在宅復帰を果たせた事例  

～急性期病院での MTDLP の関わり～ 岩手県立胆沢病院 水野 裕紀 氏 

② 月に 1 回の関わりでの生活行為向上マネジメントの活用 

～量より質の変化を注視した取り組み～ 岩手リハビリテーション学院 高橋 正基 氏 

感想 

・急性期という短期間で MTDLP の活用は難しいのかと思っていたのですが、マネジメントシートを活用することで 

患者様や家族に寄り添った目標・治療ができることが分かり実践してみようと思いました。 

・事例検討を聴講するだけでなく、MTDLP を活用する上で悩んでいたところを経験者の方と話す機会を設けていた 

だけて、とても貴重な時間でした。 

MTDLP 活用実践については下記の問い合わせ窓口までお気軽にご連絡下さい 

作成： MTDLP 推進委員会（笠原） 

 

 

推進委員になって 3 年目、広報担当の笠原です。 

推進委員の皆さんと MTDLP に限らず情報交換が出来るので、自分自身の成長にも繋がっています。 

経験年数は不問、MTDLP に興味がある方！または、作業療法ってなんだろう？と悩んでいる方！ 

年に 4 回の会議、年 2 回の研修会への参加、生活に学びの循環を取り入れ、一緒に活動してみませんか？ 

募集期間：R7 年 4 月１日（火）～30 日（水） 下記お問い合わせ窓口メールから(所属・氏名・連絡先) 


