
 

 

 こんにちは！7月に入ってから気温の高い日が続いており、天候や体調の落ち着かない季節となってまいりました。皆様はいか

がお過ごしでしょうか。今月も五十嵐がコラムを担当させて頂きます。 

 「こども委員会のよりみちコラム」が岩手県作業療法士会のHPに掲載されてから、気が付けば 1年の月日が経過しておりま

した！あっという間のことで、この文章を書きながら少し驚いています。これまで私は SNSの類に一切触れたことがなく、ネッ

ト上に自分で考えた文章を載せるといった経験が全くなかったので、緊張しながら文章を打ち込んでおります。 

  

 夏と言えば、毎年こども委員会が企画している「特別支援教育と作業療法フォーラム」を 8月 5日に予定しており、開催に向

けて準備を進めているところです。今年は「色々な事に不器用さを持つ子の背景から支援 

を考えよう」をテーマに、うめだ・あけぼの学園の酒井康年先生を講師にお招きし御講演 

して頂きます。酒井先生は作業療法士であり、特別支援学校の教員も務めた経歴をお持ち 

です。手先を使った活動だけでなく、対人関係や行動への「不器用さ」を持つ子供たち 

を、様々な視点から捉えて、支援や関わりに繋げていく方法について貴重なお話が聴ける 

と思います。 

 

県内の特別支援学校や小・中・高等学校、養育施設、岩手県以外の養成校など多くの方 

に案内を送付しております。特別支援教育に関わりのある方、作業療法について興味があ 

る方の参加をぜひお待ちしております。今年もオンラインでの研修となりますので、遠方 

の方でも気軽にご参加して頂ければと思います。 

 

 最後になりますが、これからもこのコラムでは、私たちこども委員会スタッフの日常で 

感じたこと・考えたことなどを発信してまいります。気軽に見て頂き、私たちの活動など 

について知って頂ければと思います。今後ともよろしくお願いいたします。 

 

今回の担当：五十嵐 修太 

書いた日：2023年 7月 13日 


