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「年度末のご挨拶」 
 
まだ寒い⽇もありますが、⽇差しは春らしくなってきました。朝、外が明るいのが嬉しい

この頃です。3 ⽉のよりみちコラム、ご覧いただきありがとうございます☆ 
私は今、次年度の新⼊職員研修の準備をしています。診療報酬にも触れる内容のため、改

定情報を⾒たり聞いたりしていますが、新しいことを覚えて他の⼈に伝えるのは私にとって
は⼿ごわい作業です。 

学⽣の頃、ある授業で先⽣が「ひとつのことをわかるためにはそのまわりにあるたくさん
のこともわかっている必要がある」と仰っていました。たしかに、何かをわかってもらいた
くて説明する時には、その前提となることやそれによってどこにどんな変化があるかなどそ
れ⾃体をとりまく周辺のことにも⾔及することになります。その結果しゃべりすぎて反省す
ることが私は多々あります…伝えるって難しいなぁと思います。 

逆になにかわからないことがある時、何から聞いたらいいのかわからず途⽅に暮れたり、
⾏動を起こすことを先延ばしにしたくなったり…教わる側もいろいろ考えてしまって悩みま
すよね。 

どんな場⾯でも、相⼿が⼀⽣懸命頑張っているというこ
とを互いに認めあったうえで相談したり、されたりするこ
とができたらいいなぁと思います。こども委員会も、⽴場
の異なる⽅々がわかりあい協業していくことを応援できる
ような活動を継続していけたらと思っています。 

本コラムは今年度より形を変えて掲載してきました。こ
れからもこども委員会の活動をお伝えしていきますので、
どうぞ宜しくお願いします。 


